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Учебно - методический комплекс 

МБОУ Новогородская СОШ №3 на 2023 - 2024 уч год. 

5-9 класс. (УО) 

Кла

сс 

 

 

 

Предмет Учебник Количество обучающихся в классе Количество 

обучающи

хся в 

классе 

 

Обеспечен

ность 

 

 

 

Автор, наименование учебника, класс, (автора 

лучше писать одного и «другие»), год издания (по 

последнему), издательство 

Автор, наименование учебника, класс, 

(автора лучше писать одного и «другие»), 

год издания (по последнему), издательство 

5 Русский язык Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Русский язык» 5-9 класс. 

«Русский язык» 5 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Е.В., Галунчикова Н.Г. 

Просвещение 2021 г  

2 100 % 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

«Чтение» 5 класс  Учебник для образовательных 

организаций реализующих адаптированные 

основные образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

 Авт Ильина С.М., Головкина Т.М. 

100 % 



предмету «Чтение (Литературное чтение).» 5-9 класс. М: Просвещение 2023 г 

 

Математика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Математика» 5-9 класс. 

«Математика» 5 класс  Учебник  

для образовательных организаций  

реализующих адаптированные  

основные образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями).  

 Алышева Т.В., Амосова Т.В.,  

Мочалина М.А. М: Просвещение 2023 г 

 

100 % 

Природоведен

ие 

 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету «Природоведение» 5-6 класс. 

«Природоведение» 5 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. М: 
Просвещение 2023 г 

100 % 

 Основы 

социальной 

жизни 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету «Основы социальной жизни» 5-9 класс. 

«Основы социальной жизни» 5 класс.  

Учебник для образовательных организаций 

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). Авт. 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. М: 

Просвещение 2023 г 

 100 % 

Музыка Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«Музыка» 5 класс. 

«Музыка» 5 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Евтушенко Е.В., Чернышенко И.В.  

М: Просвещение 2023 г 

100 % 



Рисование 

(изобразитель

ное 

искусство) 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету « Рисование (изобразительное искусство)» 
5 класс. 

«Изобразительное искусство» 5 класс   Учебник 

для образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). Авт. 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 

М: Просвещение 2023 г 

100 % 

Профильный 

труд  

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Сельскохозяйственный труд» 5-9 класс. 

«Технология. Сельскохозяйственный  

труд» 5 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Ковалёва Е.А. 

М: Просвещение 2021 г 

100 % 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету « Адаптивная физическая культура » 5-9 
класс. 

 100 % 

7 Русский язык Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Русский язык» 5-9 класс. 

«Русский язык» 7 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Е.В., Галунчикова Н.Г. 

Просвещение 2022 г 

1 100 % 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

«Чтение» 7 класс  Учебник для образовательных 

организаций реализующих адаптированные 

основные образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

100 % 



Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Чтение (Литературное чтение).» 5-9 класс. 

 Авт Ильина С.М., Головкина Т.М. 

М: Просвещение 2022 г 

 

Математика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Математика» 5-9 класс. 

«Математика» 7 класс  Учебник 

 для образовательных  

организаций реализующих  

адаптированные основные  

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

 Авт.  Алышева Т.В., Амосова Т.В.,  

Мочалина М.А. М: Просвещение 2022 г 

 

100 % 

Информатика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету «Информатика» 5-9 класс. 

«Информатика» 7 класс  учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Авт. Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. М: Просвещение 2023 г 

100 % 

 Биология Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Биология» 5-9 класс. 

«Биология» 7 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. М: 
Просвещение 2023 г 

 100 % 

География Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «География» 5-9 класс. 

«География» 7 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. М: 

100 % 



Просвещение 2023 г 
История 

Отечества 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «История Отечества» 5-9 класс. 

«История» 7 класс учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Бгажнокова И.М., Смирнова 

Л.В., Карелина И.В. М: Просвещение 2021 г 

 

Основы 

социальной 

жизни 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Основы социальной жизни» 5-9 класс. 

«Основы социальной жизни» 7 класс.  

Учебник для образовательных организаций 

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). Авт. 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. М: 
Просвещение 2023 г 

100 % 

Профильный 

труд  

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Сельскохозяйственный труд» 5-9 класс. 

«Технология. Швейное дело» 7 класс   

 Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Ковалёва Е.А. 

М: Просвещение 2021 г 

100 % 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету « Адаптивная физическая культура » 5-9 
класс. 

 100 % 

8 Русский язык Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

«Русский язык» 8 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Е.В., Галунчикова Н.Г. 

3 100 % 



Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Русский язык» 5-9 класс. 

Просвещение 2023 г 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Чтение (Литературное чтение).» 5-9 класс. 

«Чтение» 8 класс  Учебник для образовательных 

организаций реализующих адаптированные 

основные образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

 Авт Ильина С.М., Головкина Т.М. 

М: Просвещение 2021 г 

 

100 % 

Математика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Математика» 5-9 класс. 

«Математика» 8 класс  Учебник  

для образовательных организаций  

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями).  

 Алышева Т.В., Амосова Т.В.,  

Мочалина М.А. М: Просвещение 2022 г 

 

 

100 % 

Информатика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету «Информатика» 5-9 класс. 

«Информатика» 8 класс  учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Авт. Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. М: Просвещение 2023 г 

100 % 

Биология Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Биология» 5-9 класс. 

«Биология. Животные» 8 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Никишов А.И, Теремов  А.В. М: 

 



Просвещение 2023 г 

География Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «География» 5-9 класс. 

«География» 8 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. М: 

Просвещение 2023 г 

100 % 

История 

Отечества 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «История Отечества» 5-9 класс. 

«История» 8 класс учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Бгажнокова И.М., Смирнова 

Л.В., Карелина И.В. М: Просвещение 2023 г 

100% 

Основы 

социальной 

жизни 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Основы социальной жизни» 5-9 класс. 

«Основы социальной жизни» 8 класс.  

Учебник для образовательных организаций 

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). Авт. 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. М: 

Просвещение 2023 г 

100 % 

 Профильный 

труд  

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Сельскохозяйственный труд» 5-9 класс. 

«Технология. Швейное дело» 8 класс   

 Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г.  

М: Просвещение 2023 г 
«Технология. Сельскохозяйственный  

труд» 8 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Ковалёва Е.А. 

 100 % 



М: Просвещение 2023 г 
Адаптивная 

физическая 

культура 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету « Адаптивная физическая культура » 5-9 
класс. 

 100 % 

9 Русский язык Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Русский язык» 5-9 класс. 

«Русский язык» 9 класс   Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Якубовская Е.В., Галунчикова Н.Г. 

Просвещение 2023 г 

2 100 % 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Чтение (Литературное чтение).» 5-9 класс. 

«Чтение» 9 класс  Учебник для образовательных 

организаций реализующих адаптированные 

основные образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

 Авт Аксёнова Е.К., Шишкова М.И. 

М: Просвещение 2023 г 

 

 

Математика Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Математика» 5-9 класс. 

«Математика» 9 класс  Учебник  

для образовательных организаций  

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями).  

 Алышева Т.В., Амосова Т.В.,  

Мочалина М.А. М: Просвещение 2021 г 

 

 

100 % 

Информатика Федеральная адаптированная основная «Информатика» 9 класс  учебник (для  



общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету «Информатика» 5-9 класс. 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Авт. Босова Л.Л., Босова 
А.Ю. М: Просвещение 2023 г 

Биология Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Биология» 5-9 класс. 

«Биология. Человек» 9 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Никишов А.И, Теремов  А.В. М: 

Просвещение 2023 г 

100 % 

География Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «География» 5-9 класс. 

«География» 9 класс   Учебник для 

образовательных организаций реализующих 

адаптированные основные образовательные 

программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. М: 

Просвещение 2023 г 

100 % 

История 

Отечества 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «История Отечества» 5-9 класс. 

«История» 9 класс учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Бгажнокова И.М., Смирнова 

Л.В., Карелина И.В. М: Просвещение 2023 г 

100 % 

Основы 

социальной 

жизни 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

«Основы социальной жизни» 9 класс.  

Учебник для образовательных организаций 

реализующих адаптированные основные 

образовательные программы (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). Авт. 

 



 

предмету «Основы социальной жизни» 5-9 класс. Комарова С.В., Александрова Е.Л. М: 
Просвещение 2023 г 

Профильный 

труд  

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Сельскохозяйственный труд» 5-9 класс. 

«Технология. Швейное дело» 9 класс   

 Учебник (для  

обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями). 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г.  

М: Просвещение 2023 г 

100 % 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации 24.11.2022 г). 

Федеральная рабочая программа по учебному 
предмету « Адаптивная физическая культура » 5-9 
класс. 

 100 % 


